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Une vie parfaiteFICHE apprenant

Tâche : Imaginer et jouer une scène de théâtre

>> Pour commencer

Consigne

Qu’est-ce que vous aimeriez changer dans votre vie pour être plus heureux ? Notez vos 
idées.

J’aimerais ............................................................................................................................

Je voudrais ..........................................................................................................................

Je souhaiterais ....................................................................................................................

>> Analyser

Consigne

Relisez la scène 11, p. 49. Quelles sont les transformations réalisées par la société Karma 
dans la famille Dudek ? Notez-les dans le tableau.

Personnages Changements (centres 
d’intérêt, caractères)

Comment étaient-ils 
avant (d’après vous) ?

La mère ..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

Le père ..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

Le fils ..........................................

..........................................

..........................................

..........................................

La fille ..........................................

..........................................

..........................................

..........................................
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>> Écrire

Consigne

Formez des groupes de deux ou trois. Vous allez imaginer une scène entre les Scienti-
fiques de la société Karma et leurs Clients (comme la famille Dudek).

Les Scientifiques donnent des ordres aux Clients. Les Clients doivent obéir aux ordres 
des Scientifiques.

Le Public regarde la scène de théâtre et pose des questions aux personnages.

Groupe des Scientifiques

Préparez une liste de 10 ordres que vous allez donner aux Clients. Pour cela, conju-
guez des verbes à l’impératif, par exemple : « Danse ! », « Sois triste ! », « Lève le bras 
droit ! ». Inventez aussi des phrases que les Clients vont répéter, par exemple : « Dis : 
j’aime chanter. / Dis que tu aimes chanter. » 

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

Groupe des Clients

Choisissez une situation de départ (un repas en famille ou une dispute, par exemple) et 
imaginez un petit dialogue entre les personnages.

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

>> Jouer

Consigne

Groupe des Clients

Jouez votre situation de départ puis quand un Scientifique vous donne un ordre, obéis-
sez !

Quand un spectateur vous pose une question, répondez le plus vite possible.

Groupe des Scientifiques

Chacun votre tour, donnez un ordre de votre liste à un Client.
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Groupe du Public

Posez des questions aux Clients pour demander une explication. Par exemple, quand un 
Client commence à chanter, posez la question : « Pourquoi est-ce que tu chantes ? »

Quand les Scientifiques ont fini de donner leurs ordres, inversez les rôles !

>> Après l’improvisation

Consigne

Est-ce que vous avez aimé la pièce de théâtre ? Quel personnage est votre préféré ?

Est-ce que vous avez aimé jouer votre scène ?

Comment avez-vous trouvé vos rôles ? Faciles ? Difficiles ?

Quel rôle avez-vous préféré ?

Est-ce que c’est parfois difficile d’obéir à un ordre ?

Est-ce que c’est parfois difficile de donner un ordre ?

Discutez ensemble ou écrivez un petit texte (5-6 lignes) pour donner votre avis.

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

>> Pour finir

Grille d’auto-évaluation

Oui Non

Toute la classe
– J’ai participé aux exercices d’échauffement.
– J’ai répété les phrases sans hésiter.

Les Scientifiques
– J’ai imaginé une liste d’ordres en utilisant l’impératif.
– J’ai donné des ordres sans hésiter.
– J’ai imaginé de courtes phrases.

Les Clients
– J’ai imaginé une situation de départ.
– J’ai compris les ordres des Scientifiques.
– J’ai imaginé des explications.

Le Public
– J’ai compris la situation.
– J’ai posé des questions en me sentant à l’aise.


