
Les lieux

    • L’Anjou... où elle est née et vit encore. Ses petits plaisirs : marcher le long de la Loire 
ou au milieu des vignes, descendre la rivière en paddle ou s’allonger dans un pré pour 
écouter, avec ses oreilles et ses yeux, la nature qui l’entoure. 
    • L’étranger... où elle se met volontairement dans la peau d’un apprenant de niveau 
A1 pour se rappeler le choc de l’inconnu, la joie de la découverte et la magie des 
sonorités langagières. Kyoto, Torres del Paine, Cuzco, le désert de Gobi, Atacama, 
Miyajima, Rio, New-York, la Nouvelle-Ecosse font partie de l’aventure du dépaysement.

L’écriture
Enseignante de FLE depuis une vingtaine d’années, Marie-Noëlle a toujours aimé 
enseigner la langue française. Depuis 2009, elle écrit des méthodes de langue aux 
éditions Didier. Dans ses méthodes, elle aime le plaisir, l’authenticité, la curiosité et la 
créativité. 
Grande lectrice, elle savoure les romans et apprécie particulièrement la manière dont 
les auteur(e)s énoncent des vérités de vie. Parmi ses romans préférés, Le Petit Prince 
(Saint Exupéry), Soie (Baricco), La tresse (Colombani), Grâce et dénuement (Ferney), Petits 
crimes conjugaux (Schmitt) et Le vieil homme et la mer (Hemingway). Ce qui l’inspire : la 
quête de sens, l’optimisme et une certaine philosophie de la vie. 
A la rencontre de Saint-Exupéry est son premier roman. Deux éléments majeurs ont guidé 
son écriture : la curiosité et la simplicité. 

Les autres mondes de Marie-Noëlle

    • Le théâtre...qu’elle a pratiqué en tant qu’amatrice pendant sept ans. En 2008, elle a 
également créé un cours d’« expression théâtrale » pour que les apprenants étrangers 
puissent s’exprimer autrement, notamment avec leur corps, leur voix et leur créativité.

    • Le running...qui représente pour elle un moment d’aération et donc, d’inspiration. 
Elle pratique la course 2 à 3 fois par semaine. Pour les non-initiés, lire Petit éloge du 
running (Coulon). C’est généralement en courant qu’elle construit ses histoires !
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